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RESUMO

Este estudo objetivou analisar a producdo do conhecimento sobre teorias de enfermagem publicada em periédicos da area, entre
1998 e 2007. Trata-se de uma investigagdo descritiva, de natureza bibliografica, com abordagem quantitativa. Foram encontrados
e analisados 171 (4,6%) estudos sobre teorias de enfermagem extraidos do total de 3.757 resumos publicados em sete
periddicos cientificos. A maioria destes artigos é oriunda de pesquisas, em que foram utilizadas a Teoria de Enfermagem
Humanistica, a Teoria do Cuidado Cultural e a Teoria do Autocuidado como principais referenciais em trabalhos publicados em
dupla autoria e originados, predominantemente, nas regides Sul e Nordeste do Pais. Acredita-se que esta investigacdo permitiu
dar visibilidade a tal temdtica, bem como identificar algumas das caracteristicas e tendéncias do conhecimento acumulado
referente as teorias de enfermagem, na realidade brasileira.
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Abstract

Astudy of bibliographical nature approach which aimed to analyze
the production of knowledge on nursing theories published in
the area periodicals from 1997 to 2006. It was found and
examined 171 (4.6%) studies on theories of nursing from the
total of 3,757 abstracts published in seven scientific journals.
Most of the articles analyzed are from researches in which the
Theory of Culture Care, the Humanistic Nursing Theory and Self-
care Theory were used as main references in works published in
co-authorship and others from the same area, predominantly in
the south and northeast regions of the country. It was a common
belief that this investigation allowed a broader visibility to this
theme as well as it identifies some characteristics and trends of
gathered knowledge referred to the nursing theories in the
Brazilian reality.

Keywords: Nursing. Scientific production. Nursing research.
Nursing theory.

Resumen

Estudio de naturaleza bibliogréfico que tuvo como objetivo el
andlisis de la produccion de conocimiento sobre teorfas de
Enfermerfa, publicado en periddicos del area, entre 1997 y
2006. Se encontraron y se examinaron 171 (4,6%) estudios
sobre las teorias de la enfermeria a partir de un total de
3.757 resimenes publicados en siete revistas cientificas. La
mayoria de los articulos analizados tuvieron su origen en
investigaciones en las cuales fueron utilizadas la Teorfa del
Cuidado Cultural, la Teorfa de la Enfermerfa Humanistica y la
Teorfa del Autocuidado como principales referenciales, en
trabajos publicados en coautoria y que tuvieron origen,
predominantemente, en las regiones Sury Noreste del pais. Se
concluye que esta investigacion permitio dar visibilidad a tal
temética, asf como identificar algunas de las caracteristicas y
tendencias del conocimiento acumulado en relacién con las
teorias de la Enfermerfa, en la realidad brasilefia
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INTRODUCAO

Ao longo do processo histérico, a Enfermagem vem se
constituindo como ciéncia e arte na area da satide com vistas a
produzir um corpo de conhecimentos préprio que atenda aos
interesses, necessidades e peculiaridades da profissdo e do
contexto social. O cuidado de enfermagem, para dar conta da
complexidade e dinamicidade das questdes que envolvem o
estar saudavel e o estar doente de individuos e/ou grupos
populacionais, precisa abranger, além dos aspectos técnico-
cientfficos, os preceitos éticos, estéticos, filosdficos, humanisticos
e culturais.

Entende-se que a Enfermagem s6 vem conseguindo
consolidar-se como ciéncia e arte porque tem produzido uma
linguagem especifica que atribui significado aos elementos
constitutivos do seu ser, saber e fazer. Assim, a linguagem
produzida por determinado campo do saber possibilita a
compreensdo acerca das representagdes do pensamento e do
mundo, seja como veiculo de comunicagdo ou como instrumento
de acdo/interacdo.’

Portanto, se a pretensdo € construir e promover a ciéncia
da enfermagem, faz-se necessario tornar objetiva a sua
linguagem, bem como “situar os termos que a constituem em
um universo comum de percep¢do e de comunicagdo— o universo
instituido pela cultura da enfermagem”"#*'. Esta linguagem
especffica é representada, dentre outros elementos, pelas teorias
de enfermagem que tém como objetivo maior definir, caracterizar
e explicar/compreender/interpretar, a partir da sele¢do e inter-
relacdo conceitual, os fenémenos que configuram dominio de
interesse da profissdo'.

Para chegar a elaboragdo desta linguagem, a Enfermagem,
durante muitos anos, descreveu seus procedimentos a partir
da experiéncia da pratica clinica para, nas primeiras décadas
do século XX, sistematiza-los por meio das técnicas de
enfermagem. Porém, foi somente nas décadas de 1950 e 1960
que a preocupagdo recaiu em refletir mais profundamente sobre
a profissdo, 0 seu objeto de trabalho e o referencial tedrico
pertinente a0 mundo do cuidar, quando, entdo, comegaram a
ser elaboradas as teorias de enfermagem propriamente ditas.

Compreende-se, desta forma, que as teorias de enfermagem
“tém contribuido para a formacdo de uma base relativamente
solida de conhecimento, que organiza o mundo fenomenal da
Enfermagem”"#'. Neste sentido, elas podem ser consideradas
aportes epistemoldgicos fundamentais a construcao do saber
e a pratica profissional, pois tém auxiliado na orientagdo dos
modelos clinicos da enfermagem e tém possibilitado que os
profissionais descrevam e expliquem aspectos da realidade
assistencial, auxiliando no desenvolvimento da triade teoria,
pesquisa e pratica na area.

As teorias de enfermagem foram elaboradas para
explicitarem a complexidade e multiplicidade dos fenémenos
presentes no campo da satide e, também, para servirem como
referencial tedrico/metodoldgico/pratico aos enfermeiros que
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se dedicam a construcdo de conhecimentos, ao desenvolvimento
de investigacOes e a assisténcia no ambito da profissdo. Para
tanto, estas teorias, de uma maneira geral, se estruturam a
partir de quatro conceitos centrais, quais sejam: ser humano,
saude, meio ambiente (fisico, social € simbdlico) e enfermagem.
Isto porque se faz relevante considerar que o conhecimento
produzido a partir desta linguagem especifica precisa levar em
conta que o compromisso social da profissdo estd em aliar o
cuidado de enfermagem as vivéncias e experiéncias de satde
humana.?

Optou-se, entdo, por estudar a produgdo do conhecimento
relativo as teorias de enfermagem publicada em periddicos da
area, com o intuito de alcancar o estado da arte desta tematica
na realidade brasileira. Justifica-se a realizacdo deste estudo
por se considerar que as teorias de enfermagem sdo referenciais
fundamentais a matriz disciplinar da profissdo, pela relevancia
do tema para as areas do ensino, pesquisa e assisténcia e,
ainda, por possibilitar que sejam reveladas as nuances e
tendéncias do conhecimento acumulado por esta drea do saber.
Tem-se por objetivo analisar a produgdo do conhecimento de
teorias de enfermagem publicada em periddicos da area entre
os anos de 1998 e 2007.

PERCURSO METODOLOGICO

Trata-se de uma investigacdo descritiva, de natureza
bibliografica, com abordagem quantitativa. O estudo descritivo
tem por finalidade permitir um aprofundamento do pesquisador
em relacdo a determinado problema, visando a correlagdo dos
fatos. A abordagem quantitativa foi eleita por propiciar a
caracterizacdo e quantificado dos objetivos propostos por meio
de medidas apresentadas a partir de andlises estatisticas
simples.*

Ocorreu, entdo, a consulta a sete periddicos de enfermagem
referentes ao periodo de 1998 a 2007. Como justificativas a
escolha destes periddicos, podem-se citar os fatos de serem
importantes veiculos de disseminagdo e divulgagdo dos estudos
publicados pela Enfermagem; estarem classificados com Qualis
B e CInternacional pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES)?; terem tido periodicidade
regular e estarem disponiveis para consulta durante a pesquisa.

A coleta dos artigos foi feita junto a Biblioteca da Escola de
Enfermagem da UFRGS e por meio dos arquivos dos exemplares
acessados diretamente nos sites das revistas que os tém a
disposicdo Esta busca foi realizada pelos pesquisadores durante
os meses de janeiro e mar¢o de 2008, periodo considerado
suficiente por possibilitar uma investigagdo criteriosa nos
exemplares. Para identificar os estudos, procedeu-se a leitura
de todos os resumos dos artigos publicados e, quando ocorriam
duvidas, realizava-se a leitura do texto na integra. Assim, a
partir da selecdo daqueles relativos as teorias de enfermagem,
deu-se inicio a fase de andlise dos estudos, que ocorreu entre
os meses de abril e junho de 2008. Os dados foram tabulados
e a andlise quantitativa se deu por meio de frequéncia absoluta
e relativa.
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Com afinalidade de organizar e sistematizar a andlise dos
artigos, elaborou-se um instrumento de avaliagdo dos estudos,
constituido da sequinte maneira: local para identificagdo do
trabalho (titulo, ano, volume, niimero e periédico de publicagdo)
e espago para a descricdo do objetivo do estudo, da classificagdo

APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS

Considerando o periodo de 1998 a 2007 em que foram
analisados estes sete periodicos da area de Enfermagem,
ocorreu a leitura de um total de 3.757 resumos de artigos.
Deste conjunto, foram localizados e incluidos 171 artigos que
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do artigo (reflexdo, pesquisa e relato de experiéncia), da
identificacdo da teoria de enfermagem utilizada, do nimero
de autores, da titulagdo postulada pelo autor e da regido
geografica de origem do estudo. Estes dados coletados
configuraram as variaveis estudadas.

utilizaram teorias de enfermagem, o que representa 4,6% do
total de trabalhos publicados. Observa-se na Tabela 1 a
distribuicdo anual do total de artigos publicados nestes
periodicos e dos artigos referentes as teorias de enfermagem.

Tabela 1: Distribuigdo do total de artigos publicados/ano e do total de artigos referentes as teorias de

enfermagem. Brasil. 1998-2007

Total de Artigos de

Ano Total de Artigo/ano Teorias de (%)
Enfermagem
1998 291 05 1.7
1999 332 18 5.4
2000 369 33 8.9
2001 301 09 3.0
2002 340 16 4,7
2003 435 10 23
2004 514 19 3.7
2005 509 20 3.9
2006 576 26 4,5
2007 658 15 23
Total 3.757 171 4,6

Aandlise da Tabela 1 evidencia que a utilizagdo de teorias
de enfermagem pelos autores brasileiros é irregular ao longo
do periodo considerado para esta investigacdo. Entretanto,
chama a atencdo a quantidade de artigos publicados no ano de
2000 (n=33), e observa-se que a produgdo relacionada a
este conhecimento vem crescendo a partir de 2002. Quando
se considera um biénio, tém-se os seguintes resultados: periodo
de 2002 a 2003, 26 artigos; periodo de 2004 a 2005, 39
artigos; e, periodo de 2006 a 2007, 41 artigos; ou seja,
constata-se um aumento na utilizacdo e publicagdo de estudos
subsidiados por estes referenciais especificos.

Esta constatagdo de maior emprego das teorias de
enfermagem a partir de 2002 vem ao encontro de uma
discussdo um pouco mais antiga na profissdo acerca da
necessidade de conhecer/analisar as praticas de enfermagem
e alid-las a construgdo teorica para, assim, possibilitar a
producdo de novos conhecimentos e, consequentemente, a
consolidagdo da Enfermagem como ciéncia e arte na area da
salde. Acredita-se que uma maior compreensdo destes
referenciais conceituais, bem como de sua aplicado na pratica
clinica e no desenvolvimento de pesquisas, propicie a
elaboracdo de uma linguagem propria da Enfermagem.

Aprodugdo do conhecimento sobre teorias de enfermagem
representa 4,6% do total de artigos publicados nestes
periddicos. Embora possa representar uma frequéncia
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relativamente baixa, ha que se considerar a tendéncia atual da
Enfermagem brasileira em diversificar o referencial tedrico e/
ou metodoldgico usado em seus estudos. Isso porque 0s
enfermeiros vém buscando a contribuicdo de outras areas do
conhecimento para dar conta da complexidade dos fenémenos
que fazem parte de sua pratica, conforme apontam outros
estudos.*”

Na analise por periddico, constatou-se que a Revista Texto
& Contexto Enfermagem publicou 662 artigos, sendo 56 (8,4%)
relativos a teorias de enfermagem; a Revista Brasileira de
Enfermagem publicou 931 artigos, sendo 41 (4,4%) inclusos
neste estudo; a Revista Latino-Americana de Enfermagem
publicou 1.018 artigos, sendo 29 (2,8%) referentes a teorias
de enfermagem,; a Revista Gaucha de Enfermagem publicou
346 artigos, dos quais 14 (4%) utilizaram esta tematica; a
Revista Acta Paulista de Enfermagem publicou 468 artigos, 13
dos quais referentes a teorias de enfermagem (2,8%); a Revista
da Escola de Enfermagem da USP publicou 564 artigos sendo
10 (1,8%) inclusos neste estudo; e a Revista Mineira de
Enfermagem publicou 336 artigos, 8 (2,4%) dos quais sobre
teorias de enfermagem.

Estes achados evidenciam que a Revista Texto & Contexto
Enfermagem foi o perioédico que mais publicou estudos que
utilizaram as teorias como aporte teérico/metodoldgico,
destacando-se com 32,7% do total. Isto se deve, em parte, por
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estar vinculada a um Programa de Pés-Graduacdo Stricto Sensu
que apresenta grupos e linhas de pesquisa que incentivam a
construcdo de estudos amparados nas teorias de enfermagem.
Em segundo e terceiro lugares encontram-se, respectivamente,
a Revista Brasileira de Enfermagem (24%) e a Revista Latino-
Americana de Enfermagem (17%), as quais também se
caracterizam como importantes veiculos de disseminagdo das
producdes brasileiras.

Constatou-se que 107 artigos (62,6%) séo oriundos de
pesquisas, 50 (29,2%) sdo reflexdes e 14 (8,2%) sdo relatos
de experiéncia. Este dado revela que as teorias de enfermagem
tém sido utilizadas como referencial teérico, como percurso
metodoldgico e/ou como fundamentagdo conceitual para a
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andlise das pesquisas na area, o que é de fundamental
importancia por propiciar a elaboragdo de novos saberes
voltados as especificidades e peculiaridades do contexto prético
da profissao. Percebe-se, ainda, que a Enfermagem brasileira
vem intensificando esfor¢os no desenvolvimento e publicagdo
de investigacdes® para, com isso, constituir seu corpus de
conhecimento e buscar melhorias a satide da populagao.

Aidentificacdo dos referenciais tedricos revelou que a Teoria
de Enfermagem Humanistica de Paterson e Zderad, a Teoria
do Cuidado Cultural de Leininger e a Teoria do Autocuidado de
Orem configuram os modelos conceituais mais pesquisados pela
Enfermagem brasileira, conforme pode ser observado na Tabela
2.

Tabela 2: Distribuigdo dos artigos de acordo com a teoria de enfermagem utilizada. Brasil. 1998-2007.

Teorias de Enfermagem n £i%a)
Teoria de Enfermagem Humanistica de Paterson e Zderad 29 17
Teoria do Cuidado Cultural de Leininger 27 158
Teoria do Autocuidado de Crem 23 13,5
Teoria do Alcance de Metas de King 17 9.9
Teoria do Cuidado Transpessoal de Watson 15 88
Teoria das Mecessidades Humanas Basicas de Horta 11 6,4
Teoria de Adaptagio de Roy L1 6.4
Teoria da Relagio Interpessoal de Travelbee 09 53
Teoria de Florence Nightingale 0& 3.5
Outras* 04 23
Teoria das Relagies Interpessoais de Peplau 04 23
Teoria do Tornar-se Humano de Parse 04 23
Virias tecrias 06 3,5
Teoria do Modelo Conceitual de Rogers 03 1.8
Teoria do Cuidado Ftico de Benner 02 1.2
Total 171 Lan

*Teorias de Neuman, Levine, Orlando e Pender

ATeoria de Enfermagem Humanistica de Paterson e Zderad
representa o referencial mais utilizado nos estudos (17%), o
que vem ao encontro dos achados de outras investigacées.”*'°
Isso demonstra a necessidade, atualmente vivenciada, de
resgatar a dimensdo humanistica do cuidado, fenémeno que
vem se processando na profissdo. Isso porque este referencial,
por possuir fundamentacdo na epistemologia existencial-
fenomenoldgica, permite langar um olhar ao homem como ser
que vivencia e experiencia situagdes existenciais unicas de
saude e de doenca e, assim, servir como contraponto ao modelo
biomédico que ainda impera na area da satde."

ATeoria do Cuidado Cultural de Leininger foi utilizada em
15,8% dos estudos e também desponta como importante
referencial identificado em outros estudos.”'® Esta teoria vem
sendo empregada pela Enfermagem brasileira por permitir a

compreensao de que os fenémenos de salde e doenca que
permeiam o vivido de individuos e/ou grupos populacionais
apresenta relacdo com os habitos cotidianos, as crencas, os
costumes e demais aspectos que configuram suas culturas, pois
o cuidado é culturalmente definido.'> Além disso, pode-se
destacar o fato de que este referencial apresenta uma proposta
metodoldgica propria, o que favorece o desenvolvimento de
pesquisas.

A Teoria do Autocuidado de Orem esteve presente em
13,5% do total analisado. Acredita-se que a escolha por esta
teoria se deva por dois principais motivos: pelo fato de este
referencial possibilitar, a partir de uma a¢do também educativa
do enfermeiro, o desenvolvimento de atitudes que facultem
aos individuos e/ou grupos populacionais o autocuidado, e
devido ao avanco das condicdes cronicas de doenca que tém
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exigido dos individuos a utilizagdo a longo prazo de tratamento,
o uso de tecnologias no domicilio e a reestruturagdo de estilos
de vida, como formas de cuidado de si.

Estas trés teorias de enfermagem juntas respondem por
46,3% do total analisado e podem ser consideradas importantes
referenciais para a fundamentagdo da teoria e pratica
profissional. Isso porque, de uma maneira geral, percebe-se
que elas apresentam olhares voltados para as vivéncias e
experiéncias individuais e coletivas que estao envolvidas nos
fenémenos de saude e de doenca, além de estimularem a
producdo de saberes que apontem alternativas e/ou solugdes
as dificuldades das praticas de enfermagem e a superagdo do
modelo que orienta e organiza as instituicdes de saude.
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Ao que tange a quantidade de autores por artigo, foram
obtidos os sequintes resultados: 50,9% dos artigos tinham
dupla autoria; 25,8%, trés autores; 15,2% foram publicados
sem parceria; 5,8% tinham a participacdo de quatro autores; e,
2,3% foram publicados com a presenca de mais de cinco autores.
A publicagdo de estudos com a presenca de dois ou mais autores
ocorreu em 84,8% do total analisado, € estas parcerias vém
sendo, cada vez mais, uma exigéncia da CAPES e dos Programas
de Pés-Graduagdo Stricto Sensu, assim como um resultado dos
projetos e trabalhos desenvolvidos pelos grupos de pesquisa.
Percebe-se que os achados deste estudo convergem com o
encontrado em outras investigacdes,®'* demonstrando ser uma
tendéncia da Enfermagem brasileira.

Tabela 3: Distribuicdo dos autores dos artigos de teorias de enfermagem quanto ao grau de titulagdo

postulado. Brasil. 1998-2007.

Grau de Timlagio dos Autores n fima)
Droutor 189 47,7
Mestre &9 17,4
Estudante de Doutorado 53 13.4
Estudante de Mestrado 45 1.4
Especialista 12 3.0
Mo Informado 12 30
Graduandoia) 10 25
Graduado(a) 04 1,0
Estudante de Especializagio 0l 0,3
Estudante de Pds-Doutorado 0l 0.3
Total 396 100

Quanto a titulacdo informada pelos autores (Tabela 3),
constata-se a predominancia de doutores (47,7%), de
estudantes de pés-graduagdo —mestrado e doutorado (24,8%)
e de mestres (17,4%), revelando que “quem produz sdo os
atores envolvidos na formagdo stricto sensu, dai a predominancia
de trabalho no género pesquisa”.#** Estes dados, aliados as
parcerias intelectuais que se formam para a publicacdo,
corroboram com a compreensao de que, também em relagdo a
producdo referente a teorias de enfermagem, os Grupos de

Pesquisa e os Programas de Pés-Graduagdo estdo se
consolidando como importantes produtores de conhecimento.

Em relacdo a regido geogrdfica em que os estudos se
originaram, dividiu-se a analise de acordo com o estado e a
regido brasileira. Os estados que mais publicaram artigos
relacionados a teorias de enfermagem foram: Ceara, com 49
artigos (26,5%]; Rio Grande do Sul, com 34 artigos (21,8%);
Santa Catarina, com 30 artigos (17,9%); e Sdo Paulo, com 14
artigos (8,6%). Quanto as regides brasileiras, pode-se
observar a Tabela 4.

Tabela 4: Distribuigdo dos artigos de teorias de enfermagem quanto & regido geografica em que o estudo

se originou. Brasil. 1998-2007.

Regides Geograficas N f (%)
Regido Sul 77 45,1
Regido Nordeste 55 32,2
Regido Sudeste 30 17,5
Regido Centro-Oeste 04 2,3
Exterior* 05 2.9
Total 171 100

*Venezuela (2), Espanha, Canadé e EUA.
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Quando a andlise recai sobre os estados, percebe-se que
0s que mais pesquisaram sobre teorias de enfermagem foram o
Ceard (n=49) e o Rio Grande do Sul (n=34), o que pode ser
explicado, em partes, pelo fato de que ha grupos de estudos e
linhas de pesquisas que se interessam em explorar e
desenvolver esta tematica. Ha de se considerar, entretanto,
que os estados de Santa Catarina e de Sdo Paulo também
apresentam grupos consolidados no estudo de teorias de
enfermagem e que o motivo de ndo se configurarem como 0s
primeiros desta lista pode estar relacionado ao fato de terem
publicado seus trabalhos em outros periodicos ndo analisados.

Outro estudo® que analisou a producdo cientifica elaborada
pela Pos-Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal
do Ceard no periodo de 1993 a 2002, especificamente no que
tange a area da satde da mulher, revelou que 66,7% das
dissertacdes e teses produzidas utilizaram teorias de
enfermagem. Sendo assim, entende-se a lideranca deste estado
no emprego de referenciais conceituais da profissao, uma vez
que a grande maioria destes estudos culmina como publicacbes
em periddicos de abrangéncia nacional/internacional.

Contudo, ao analisar a regido geografica brasileira origem
dos estudos desenvolvidos, tem-se que a regido Sul foi a que
mais contribuiu (45,1%) com a construcéo do conhecimento
envolvendo teorias de enfermagem, sequida pela regido
Nordeste, com 32,2% do total analisado, provavelmente pelos
motivos anteriormente ressaltados. Outras investigacdes'*'®
que analisaram o conhecimento produzido pela Enfermagem
brasileira em relacdo a outras tematicas especfficas da profissao
apontam o Sudeste como a regido que mais investe na
elaboragdo e publicacdo de estudos, o que vem de encontro
com os achados desta pesquisa, que constatou que as regices
Sule Nordeste sdo os principais locus dos estudos sobre teorias
de enfermagem.

CONSIDERACOES FINAIS

As teorias de enfermagem representam um dos elementos
que compdem a linguagem especifica elaborada pelos atores
profissionais, objetivando consolidar a Enfermagem como ciéncia
e arte na rea da satide. Compreende-se que o emprego destes
modelos conceituais, seja por meio de investigagdes, reflexdes
ou relatos de aplicagdo pratica, possibilita perceber a valorizagdo
conferida pelos enfermeiros em relagdo a este conhecimento,
bem como vislumbrar que esta temética vem sendo estudada
pelo cendrio académico, tanto a nivel de graduagao como de
pbs-graduacdo.

Este estudo analisou a producdo do conhecimento de teorias
de enfermagem na realidade brasileira, o que possibilitou
entender como evoluiu parte importante do saber construido
pela profissao. A andlise revelou alguns aspectos dos estudos
publicados que se referem aos modelos tedricos da Enfermagem,
permitindo compreender certas nuances desta tematica nos
cenarios do ensino, da pesquisa, da extensdo e da pratica
profissional.
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Entre estas caracteristicas, destaca-se que o conhecimento
elaborado relativo as teorias de enfermagem vem apresentando
um aumento a partir do biénio 2002-2003. Os trabalhos sao
predominantemente oriundos de pesquisas e tém utilizado a
Teoria de Enfermagem Humanistica (Paterson e Zderad), a
Teoria do Cuidado Cultural (Leininger) e a Teoria do Autocuidado
(Orem) como os principais referenciais tedricos empregados
nos estudos. Ainda, observa-se que estes artigos sdo escritos,
principalmente, em dupla parceria e por autores com a titulagdo
de doutor, em especial pertencentes as regides Sul e Nordeste
do Brasil.

Acredita-se, portanto, que o “uso da teoria de enfermagem
apoia os enfermeiros na definicdo de seus papéis, na
aproximagao da realidade e consegtiente adequacao e qualidade
do desempenho profissional, bem como na producdo de
conhecimento”*® e de uma linguagem propria. Por fim,
considera-se que esta investigacdo permitiu dar visibilidade
aos estudos que vém se desenvolvendo vinculados as teorias
de enfermagem e, também, em relacdo as principais
caracteristicas e tendéncias identificadas a partir da andlise do
conhecimento acumulado sobre tal tematica, com vistas a
contribuir com as areas do ensino, da pesquisa e da pratica
assistencial da Enfermagem.
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