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The facsimile entitled “Good Examples”, written by Nurse Rosaly Taborda, at the time Head Nurse of  Public Health, was published in 1937 in the
Annals of  Nursing. The present ar ticle describes the social issues involved in the population’s disease processes.  At that time, the access to
health conditions that favored a healthier life was not available to most of  the population of  the country. The author discusses the lack of  public
health policies for the Brazilian population exposed to different diseases, such as tuberculosis, gastroenteritis, worm infestation and malaria.

If public health policies had been created or implemented, these diseases could have been avoided or prevented. At the
same time, these ailments af fl icted humankind and cur tailed the growth of  the population since they primarily af fected the
children. The ar tic le also cites the lack of  ethics of  some unscrupulous public health officials who sent children to shelters
that did not have the minimum conditions necessary to provide proper assistance. The author emphasizes that health
policies should focus on human needs and should preser ve the specific characteristics of  each case. The author repudiates
the poor socioeconomic and unsanitar y conditions that the population experienced. Because of  the negligence of  the
cor rupt health officers, she consider s that the population was poor ly assisted. The text reveals this nurse’s concern with
social issues that may lead to illness, which means, she presents factors from the perspective of  the health-disease process
that transcend the biological aspects.

El fac-símile intitulado “Buenos Ejemplos”, de autoria de la enfermera Rosaly Táborda, que en el período era enfermera-
jefe de la Salud Pública, fue publicado en 1973, en los Anales de Enfermería. Se trata de una lectura que repor ta a las
cuestiones sociales presentes en el proceso de debil itación del pueblo en una época en que el acceso a las condiciones
salubres que favorecían una vida saludable no era extendida a  la mayoría de los habitantes del país. La autora discur re a
respecto de la falta de políticas públicas en el área de la salud para la población brasileña, que se encontraba expuesta a
varias molestias, como la Tuberculosis, la Gastroenteritis, las Verminosas y la Malaria. Estas molestias serian evitadas o
prevenidas si polít icas públicas de salud fueran criadas o implementadas. Al mismo tiempo, estos agraves acometían la
humanidad y desestabilizaban el crecimiento de la población, pues atingían especialmente a los niños. También es citada la
ausencia de postura ético-moral de gobernantes que, sin ningún escrúpulo, permitían abrigar niños en espacios sin
condiciones de asistencia. La autora enfatiza que la salud debería ser direccionada para las necesidades humanas y que se
preser vase las especificidades de cada uno. La autora registra su repudio a las condiciones precarias socioeconómicas e
insalubres vividas por par te de la población, la cual considera desasistida por los gobernantes sin escrúpulos. El texto
revela, por tanto, la preocupación de una enfermera con las cuestiones sociales que llevan a la enfermedad, o sea, presenta
factores que transcienden lo aspectos biológicos, a la luz del proceso salud-enfermedad.
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