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En el afio de 1947, Maria de Lourdes Verderese (profesora de Psicologia de la Escola de Enfermagem de Séo
Paulo) presentd un trabajo en el ambito del Il Congresso Nacional de Enfermagem (Il Congreso Nacional de Enfermeria),
que ha sido publicado dos afios después en la revista Anais de Enfermagem, titulado “Valor psicoldgico en la atencién al
paciente, en contraste con el cuidado funcional”.

En el texto, Verderese resalta los avances de la medicina preventiva y de la salud publica y las potencialidades de
la enfermeria en este proceso. Asi, la necesidad de ajustamiento rapido e inteligente a las situaciones de cambio
conjugadas a la necesidad de revision de los curriculos y de las actividades practicas en las escuelas de enfermeria son
prescripciones de ella para la conduccion de la “ensefianza” de las enfermeras. Ademas, la autora facilita sus impresiones
sobre el aprovechamiento de las ciencias sociales al lado de las ciencias bioldgicas, y, de este modo, destaca la psicologia,
la sociologia y la antropologia para la buena practica de la enfermeria.

Provechosamente, la profesora hace consideraciones sobre algunos pormenores del uso de los métodos
funcional y de atencion integral al paciente en la préctica educacional/profesional. Sus ponderaciones pretéritas
ganan pertinencia en el momento presente, cuando aln se discuten cuestiones acerca de la division del trabajo
en tareas y de la vision holistica del hombre, asi como de la dicotomia entre la concepcion y la ejecucion de la
atencion. Esto demuestra la constante inquietacion de los profesionales de enfermeria en definir modelos de
asistencia que sean mas afinados con las necesidades del humano, y en “subvertir” el método funcional en sus
ambientes de trabajo.



