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El valor social en la ensefianza del oficio de la enfermeria
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0 presente artigo é balizado na Teoria de Valor. A enfermagem possui um conjunto de valores do qual se nutre para elaborar uma
escala. Objetivo: compreender o valor social no ato de educar do enfermeiro-docente e discuti-lo a luz dos pressupostos de Max
Scheler. A metodologia é qualitativa, centrada no enfoque fenomenoldgico. Participaram do estudo sete enfermeiros-docentes de
trés instituicdes de ensino superior de enfermagem localizadas na cidade do Rio de Janeiro. O periodo de realizagdo foi de agosto
de 2007 a junho de 2008. Os dados foram obtidos por entrevista. Resultado: o valor social emergiu no discurso do enfermeiro-
docente no ato de educar. Conclusdo: foi por meio do ato de educar que o enfermeiro apresentou o valor social ao educando,
ratificando-o como instituinte para a préxis assistencial da enfermagem.
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Abstract

This article is demarcated in the Theory of Value. Nursing has a
set of values that underpin the development of a scale. Objective:
To understand the social value in the nurse-teacher’s act of
educating and discuss it based on the assumptions of Max
Scheler. The methodology is qualitative, focused on the
phenomenological approach. Took part in the study seven
nurses-teachers, from three institutions of higher nursing
education located in Rio de Janeiro city. The implementation
period was from August 2007 to June 2008. Data were obtained
through interviews. Result: the social value emerged through the
speech of the nurse-teacher in the act of educating. Conclusion:
It was through the act of educating that the nurse presented the
social value to the student, confirming him as established to the
practice of nursing care.

Keyword: Nursing. Education. Culture. Philosophy.

Resumen

El presente articulo esta balizado en la Teoria de Valor. La
enfermeria tiene un conjunto de valores el cual se nutre para
elaborar una escala. Objetivo: comprender el valor social en el
acto de educar del enfermero-docente y discutirlo a la luz de
los supuestos de Max Scheler. La metodologia aplicada fue
cualitativa, centrada en el enfoque fenomenolégico. Los
participantes fueron siete enfermeras docentes de tres
instituciones de educacién superior en enfermeria ubicadas en la
ciudad de Rio de Janeiro. El periodo de realizacion del estudio
fue de agosto de 2007 a junio de 2008. Los datos fueron
obtenidos por entrevistas. Se ha constatado que el valor social
aparece en el acto de educar del enfermero-docente. Como
conclusién, por medio del acto de educar el enfermero presenta
el valor social al alumno, ratificindolo como parte integrante de
la praxis asistencial de la enfermeria.
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INTRODUCAO

A enfermagem é uma pratica cientifica e social,
portanto, dotada de um corpo de conhecimento tedrico-pratico
que lhe confere relevo e destaque. Enquanto pratica cientffica,
exerce sua agdo na area da saude, tendo o seu objeto de
interesse radicado no cuidado de enfermagem'. Ird valer-se
dele para prover no encontro dialégico com o seu cliente/
comunidade as condi¢bes de promog¢do, prevencdo e
reparacdo a saude. Como pratica social, é dotada de um
conjunto de valores que lhe conferem sentido e
significado. Estes valores formam um axiograma (escala
hierarquizada) da profissdo, que é a sua autodeclaracdo
valorativa da qual se pauta para nortear e justificar as
suas agoes, expressando o que ela é e como age. Os
valores que fundam este axiograma foram identificados
pelos pesquisadores nos escritos de Notas sobre a
Enfermagem de Florence Nightingale, formando uma
amalgama, a saber: o valor social, o valor ético, o valor
util e o valor verdade.

Inserido na sociedade o educando traz para o
cendrio de seu aprendizado os valores que foram ali
adquiridos e que passam a fazer parte de sua
personalidade. Estes valores formam o axiograma
assumido por ele e revelam o que ele é e como age, e
expressam a sua cosmovisdo. Desta maneira, ao buscar
a qualificacdo profissional na enfermagem, o educando,
pela intermediacdo docente no ato pedagogico-
assistencial, indubitavelmente confrontara o seu axiograma
com o axiograma da enfermagem, discutindo-o e re-
hierarquizando-o, consoante o exercicio de sua voli¢do, e,
neste confronto, podera retificar ou ratificar a sua atitude?.

Devido ao desgaste obtido pela palavra valor ao longo
do tempo, faz-se necessario, a fim de dirimir qualquer
duvida, conceitua-lo. Neste estudo, assume-se o conceito
do valor como aquilo que vale para o homem, sendo capaz
de suprir uma caréncia e promover o seu crescimento e
desenvolvimento enquanto pessoa®. O objeto da
pesquisa foi a valoracdo dada pelo enfermeiro-docente
no ato de educar, e que ele transmitiu ao académico de
enfermagem.

A justificativa foi centrada na reflexdo dos
pesquisadores enquanto docentes sobre a pratica
pedagdgica-assistencial com os discentes, momento em que
passamos a nos indagar sobre quais valores estavamos
apresentando aos discentes e se estes faziam parte do
campo axioldgico que fundava a profissao. Assumimos neste
estudo a perspectiva sheleriana para a busca da
compreensao valorativa, pois compartilhamos da visdo de
que os valores sdo apreendidos pelo sentimento, e ndo pela
razdo®. O presente estudo teve por objetivo compreender
no ato de educar do enfermeiro-docente o valor social e
discuti-lo a luz dos pressupostos de Max Scheler*.

Valor social no ensino da Enfermagem
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REFERENCIAL TEORICO

Afenomenologia de Max Scheler, tendo sua inspiragao
em Husserl, &, antes de tudo, uma filosofia dos valores. Sua
pretensao € construir uma ética em base de dados objetivos e
rigorosos de onde surja uma axiologia de fundamentos
absolutos, opondo-se, de forma radical, ao racionalismo
axiologico®. Para Scheler os valores sao revelados através da
intuicdo emocional. Agindo assim, esta rejeitando a distingdo
entre o conhecimento sensitivo e o racional, elevando o
emocional ao nivel do racional, admitindo um mundo de
experiéncias cujos objetos sdo inacessiveis ao entendimento, e
que s6 o emocional coloca 0 homem autenticamente diante
desse mundo*®, caracteristica que sustenta a axiologia
scheleriana’.

0 valor social no ato de educar do enfermeiro-docente

O valor social é o que favorece a vida humana inserida
na sociedade. Sua aparicdo dd-se a partir da instauragdo da
solidariedade. Analisando a sociedade a partir da relacdo eu-
tu, Scheler constréi a tese de que somente na compreensao do
ser humano enquanto pessoa é que se podera desenvolver a
sociedade ideal*.

Para ele, a analise da realidade social tem como
fundamento a no¢do fenomenoldgica da intencionalidade e a
concepgao da pessoa como centro de atos intencionais. Fa
partir desse elemento que procura entender e captar a esséncia
do que constitui as diversas modalidades bésicas de
agrupamentos humanos, a saber: a massa; a comunidade vital;
a sociedade; a sociedade ideal*.

Amassa se caracteriza pela auséncia total de qualquer
sentido ou intencionalidade, sendo elemento instavel no
relacionamento entre os individuos. Viver inserido nela é estar
fadado a perceber o outro enquanto objeto e manter - se em
estado de alienacao. Na comunidade vital — tipica dos grupos
tribais - ndo existe a distincdo entre o meu e o teu, pois a
vivéncia € idéntica para todos. Enquanto na massa ndo existe
qualquer forma de solidariedade, na comunidade vital existe
apenas a que denomina de solidariedade de substituicdo - um
individuo é substituido por outro. Portanto, ndo se trata da
verdadeira solidariedade, pois ndo existe o reconhecimento da
singularidade pessoal do outro”.

Prosseguindo, na modalidade de agrupamento social,
denominada por ele como sociedade, a associagdo €
consciente e voluntéria, na qual a compreensdo e o
relacionamento mdtuo entre os membros se ddo através da
inferéncia analdgica (consiste em atribuir ao outro uma
realidade individual que ndo é vivida), isto é, simplesmente
deduzida. Disso resulta uma separagdo total entre os
individuos, sem uma verdadeira corresponsabilidade
originaria e essencial. O que existe € uma
autorresponsabilidade individual sem verdadeira
comunicagdo entre os membros, uma vez que seu
relacionamento ndo atinge o nivel pessoal®.

509



Valor social no ensino da Enfermagem

Guimarées GL, Viana LO

Contrapondo-se aos agrupamentos sociais analisados,
Scheler propde um novo, o qual denomina sociedade ideal. Ela
€ 0 ponto desejado de crescimento e desenvolvimento do ser
humano no valor social. Ali, a sociedade é a unidade de pessoas
singulares, autbnomas, espirituais e individuais convivendo em
igualdade’. Assim, a pessoa é autorresponsavel por si e
corresponsavel pelo outro, instaurando a solidariedade
enquanto dever-ser para o relacionamento entre as pessoas”.

Desta maneira, a instauracao do valor social, a partir
da solidariedade no ato de educar, é fundamental para a
construgdo do Ser-enfermeiro, pois o docente passa a
apresentar ao educando o compromisso que este deve ter
perante o mundo, a vida e a pessoa,® buscando reconhecer o
Seu posto no cosmos e seu respectivo papel em transformar a
realidade opressora de satide que aflige a populagdo brasileira’.
Trata-se de um encaminhamento iniludivel. Rompe o linde do
siléncio, do desconhecido, do ignorado™. Sai do campo da
retorica e envereda-se para o campo da pratica, entendida
como necessaria para a transformacdo das agdes de sadde
perante as pessoas com as quais se relaciona, quer seja na
promogdo, na restauragdo ou em seu tratamento, sendo capaz
de assumir uma atitude pré-ativa diante das desigualdades e
injusticas que os cercam'’. Entendendo que é por meio da
solidariedade diante do outro, expressa no reconhecimento de
sua cidadania, € que se constréi a condicdo necessaria para a
mudanca da pratica de saude

METODOLOGIA

A pesquisa € de natureza qualitativa com enfoque
fenomenoldgico™. Esta metodologia busca a compreensdo do
mundo da vida cotidiana, intentando elucidar o significado a
partir dos relatos descritivos da vida social, € permitindo aos
pesquisadores a compreensao do viver, € ndo de defini¢des de
conceitos, sendo uma compreensao voltada para os significados
de se perceber. Seu objeto de investigacdo é o fendbmeno que
se mostra a sie em simesmo'.

Os cenarios foram trés instituicdes de ensino superior
de enfermagem localizadas na cidade do Rio de Janeiro.
Participaram do estudo sete enfermeiros-docentes. A selecdo
dos sujeitos obedeceu ao critério aleatério. O coordenador de
curso/direcdo no dia em que compareciamos a instituicdo
apresentava-nos aos docentes ali presentes. Apds este primeiro
contato, e certificado de que estavam atuando em disciplinas
na graduagdo, agendava-se a entrevista. Os entrevistados foram
identificados no texto pela letra E, acrescida de nimeros
arabicos dispostos de 1a 7. Tinham idade média de 42 anos;
seis eram do sexo feminino e um, do sexo masculino. O tempo
médio de atividade docente foi de sessenta meses. O estudo
foi realizado no periodo de agosto de 2007 a junho de 2008.

Atécnica empregada foi a entrevista fenomenoldgica,
que possui peculiaridades que precisaram ser consideradas,
para que se alcangasse o rigor necessario para a sua utilizacdo'.
Assim, exigiu-se dos pesquisadores a percepcao, no sentido
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de: ver e observar, desprovido dos preconceitos, mantendo-se
em uma relagdo empatica, caracterizada por um estado de
aproximagdo, valorizando e respeitando cada um; interpretar
compreensivamente a linguagem do entrevistado e sua
significacdo, apoiando-se em uma escuta ativa, mantendo-se
receptivo; evitar julgamentos que pudessem interferir na
narrativa dos entrevistados. A questdo norteadora elaborada
foi: ‘como vocé realiza o ato de educar diante do académico de
enfermagem?’ As entrevistas foram gravadas em fitas
magnéticas.

Os dados sofreram a andlise compreensiva e, para tanto,
inicialmente, realizamos a transcricdo integral das entrevistas
gravadas, a fim de construir o texto. Esta leitura foi repetida
inimeras vezes até que fossem identificadas as unidades de
significacdo, revelando o carater definitivo das falas dos
entrevistados'. As entrevistas apresentaram quatro unidades
de significacdo. Neste artigo, destacou-se a unidade de
significagdo: o valor social. A discussdo seguiu-se com os
pressupostos da Teoria de Valor, sequndo Max Scheler*.

0 estudo foi submetido ao Comité de Ftica e Pesquisa
da Escola de Enfermagem Anna Nery/UFR, registrado com o
numero 026/07, sendo aprovado em 24/07/2007. Os
depoimentos foram obtidos e utilizados com o consentimento
dos envolvidos, em observancia ao disposto na Resolugdo n°
196/96 do Conselho Nacional de Satde (CNS).

RESULTADOS E DISCUSSAO

0 valor social foi manifestado no ato de educar do
enfermeiro-docente perante o educando, sendo assumido por
ele como um imperativo categérico®. Revestiu-se da
caracteristica de dever-ser, reforcando a proposicdo axiologica
da pessoa enquanto ser autorresponsavel e corresponsavel pelo
outro*, Esta agdo ndo se restringiu ao campo teorético, mas foi,
sobretudo, uma atitude pratica. Trouxemos o recorte do discurso
do depoente para ilustrar este imperativo:

[...] eu disse para ele que, antes de suspender o
atendimento, nés deveriamos discutir a razao de
ndo termos roupas. Eu me vi dando uma aula de
cidadania [...] (E1).

Percebemos que a fala do docente mostrou-se
comprometida com as questdes sociais reais vividas por ele
e o discente ao interagirem com a clientela. Na busca por
esta compreensdo, o enfermeiro revelou a sua cosmovisdo
e descobriu a importancia do valor social para a pragmatica
da enfermagem, a partir do exercicio da cidadania, levando
o0 educando a confrontar-se com a sua escala valorativa, a
partir da percep¢do do outro enquanto pessoa*. Neste exato
momento, criou-se a condicdo de rompimento com a
perspectiva da organizacdo social fundada na massa,
construindo-se a oportunidade de superacdo do estado de
alienacdo®.
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Desta maneira, a pratica de salde passou a ser
reconhecida como fruto de um processo politico-social, cuja
condicdo material que permeou a assisténcia de enfermagem
foi reconhecida pelo docente como solo fértil para a discussdo
sobre a promogdo, prevencdo e restauracdo da satde.

Aingenuidade produzida por um discurso alienante e
apolitico sobre a pragmética da enfermagem deu lugar a reflexao
e a agdo, e estas deram lugar ao compromisso, e, assim,
demonstrou-se ao educando o valor social. Esta possibilidade
teve em si a perspectiva de construir uma alternativa consciente
para a transposicdo da sociedade atual — massificada e
excludente — para uma sociedade ideal®. Desta maneira, a
enfermagem passou a revestir-se de um papel relevante para a
transformacdo da pratica de saude. Assim, o enfermeiro-
docente passou a reconhecer o elemento politico que fundava o
contexto social, apresentando-o ao educando, favorecendo o
desenvolvimento de seu pensamento critico. Ndo se tratou de
uma imposicdo ao educando, pois através da reflexao era
possivel a ele retificar ou ratificar o seu agir, re-hierarquizando
a sua escala de valor, permitindo-o valorar o social como
instituinte da enfermagem. Assim, foi um ato de exercicio de
sua volicdo, permitindo-lhe desenvolver a consciéncia de si’,
movendo-o ao crescimento e desenvolvimento no campo
pessoal*a partir dos valores da enfermagem.

Neste sentido, o docente e o discente passaram a
assumir os papéis de sujeitos, empenhando-se para reverter as
condi¢des materiais que estorvavam a agao pedagégico-
assistencial provocadas pelo descaso, pela ineficiéncia e pela
omissao dos dirigentes nas diversas esferas do poder. Assim, o
enfermeiro apresentou 2o educando o quanto era indissocidvel
para a assisténcia de enfermagem a atitude de comprometer-
se com as questdes sociais, fazendo com que o cuidado ndo
viesse a encerrar-se no cumprimento de uma técnica, mas o
transcendesse, ao encaminhar os envolvidos para agdo-
reflexdo’®.Dando prosseguimento, trouxemos o recorte da fala
do depoente para suscitar a discussao que se segue:

[...] eu considero que a enfermagem tem potencial
de estar produzindo um cuidado mais soliddrio [...]
reconhecendo a cidadania [...] (E2).

Desta maneira, o depoente reconheceu o amdlgama
entre a cidadania e a solidariedade, reforcando a sua
indivisibilidade, e manifestou o desejo de ver nascer no cuidado
de enfermagem esta caracteristica. Esta trouxe em si a ideia
de assumir na pragmatica assistencial uma atitude empatica,
dando a a¢do de enfermagem uma significagdo humanistica a
partir do valor social®.

Logo, ndo se tratou de um ativismo politico, ou de uma
luta em defesa dos ideais de uma legenda partidaria, mas do
reconhecimento de que a competéncia técnica e cientfica aliou-
se a competéncia social, entendida como a capacidade do
individuo de solidarizar-se, a partir de sua participacdo e

Valor social no ensino da Enfermagem
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compromisso com a vida: Assim, reforcou-se a solidariedade
como pressuposto scheleriano para o desenvolvimento da
sociedade ideal*. Esta atitude permitiu ao enfermeiro-docente
e a0 educando proverem um cuidado em que o cliente passou a
ser reconhecido como pessoa, pois assumiu uma posicdo diante
das questoes da vida. Este foi o entendimento dos depoentes,
ao afirmarem que:

[...] eu acredito que o profissional de enfermagem
poderd engajar-se de maneira consciente e tomar
decisoes que auxiliem a transformagdo da realidade

[..] (E3).

[...] eu vejo a enfermagem como possuidora de um
significado maior; cujo foco estd na pessoa, atuando
no momento de suas vidas em que estas mais
necessitam [...] (E4).

0 enfermeiro-docente sensibilizado com as questdes
sociais do contexto em que se inseriu a acdo da enfermagem
passou a reconhecer a satide como fruto do enlace de mdltiplas
forcas, pois se portou de maneira critica e construiu as
alternativas para a transformagdo da sua agdo profissional e,
consequentemente, da sociedade em que vive*.

Prosseguindo na andlise, para eles o compromisso
manifestado através da acdo pedagdgico-assistencial foi
fundamental para que o académico visualizasse o valor
social presente na profissdo. Desta maneira, o enfermeiro-
docente ratificou o pressuposto scheleriano de que o valor
seria percebido pela pessoa, na medida em que esta, em
sua vida social, o visualizasse no suporte* (objeto que
encarna a apari¢ao do valor). Assim, o discente passou a
confrontar a sua escala de valores com aquela apresentada
pelo docente e, a0 mesmo tempo, estabeleceu um confronto
com as escalas expressas pelos demais professores, passando
a critica-las a partir dos valores da enfermagem. Portanto,
o enfermeiro-docente demonstrou, pelo ato de educar, a
relevancia do valor social para a formacdo do académico e
possibilitou-lhe construir a imagem profissional que se
coadunasse com o significado atribuido a carreira. Logo, o
cuidado de enfermagem executado na pratica pedagogico-
assistencial pelo docente perante o educando e o cliente
ndo se restringiu a realizacdo de um ato, mas constituiu-se
em uma atitude cuidadora. Ao realiza-la foi-lhe dada a
oportunidade de assumir uma postura empatica, solidaria
e cidadd diante do cliente e do educando'®. Nesta relagdo
dialégica, o enfermeiro-docente e o educando desenvolveram
a consciéncia sobre a implicacdo de sua agdo no mundo.
Trouxemos para a compreensdo desta afirmativa a fala do
depoente, ao dizer que:

[...] ela disse que ndo era atribuicdo dela |...]
iniciamos uma discussao e procurei mostrd-la que
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deveria ndo apenas saber, mas solidarizar-se [...]
(E5).

0 enfermeiro-docente teve consciéncia que a sua
agdo revestiu-se de uma maior significacdo diante dos desafios
que emanaram do seu contexto social. Ele percebeu que sua
acdo favoreceu ao processo de despertar de consciéncia do
discente. Desta maneira, ratificou o pressuposto de que pessoas
singulares, autbnomas, espirituais e individuais eram capazes
de instaurarem o valor social*. Assim, a atitude cuidadora
expressada no ato de educar do docente perante o educando
revelou-nos com uma intencionalidade: produzir sujeitos para
um projeto de promogdo, prevencao e restauragao da salde.
Apreciemos para o esclarecimento desta afirmagdo a fala do
depoente, ao dizer que:

[...] eu acredito que o profissional de enfermagem
necessita teruma atitude ~ prd-ativa diante das
grandes questoes. Ele necessita estar sintonizado
com todas as modificagées que surgem em nosso
meio [...] (E6).

Para o depoente, revestida desta caracteristica, a agdo
da enfermagem mostrou-se detentora de uma maior significacdo,
pois requereu do educando a consciéncia critica sobre 0 mundo®
7. Logo, o preparo técnico e a consciéncia sobre o social
necessitaram estar em perfeita harmonia no ato de educar do
enfermeiro-docente perante o académico, a fim de desperté-lo
areflexdo. Trouxemos para ilustrar esta afirmativa o discurso
do depoente, ao dizer que:

[...] pensamos juntos em como seria para estas
mulheres estarem aguardando pela realizagdo do
exame e terem que receber a noticia de que seria
suspenso |[...] eu me vi dando uma aula de cidadania
(E7).

0 enfermeiro-docente, ao refletir sobre as questdes
sociais, possibilitou-he desenvolver a sua sensibilidade* ' diante
do cuidado de enfermagem com o cliente e a comunidade, fazendo
perceber as lutas, dores, sofrimento, alegria que marcavam a
vida e demonstrou ao educando o valor social.

CONCLUSAO

A guisa de conclusio, podemos afirmar que o enfermeiro-
docente em sua pratica pedagdgico-assistencial apresentou por
meio do ato de educar o valor social ao educando, ratificando-
Ihe como instituinte do campo axiolégico que funda a profissdo.

Este processo € fruto da perspectiva critico-reflexiva
diante do ato pedagdgico, no qual educador e educando
transpdem o fosso existente e passam a conviver, elaborando e
reescrevendo a propria historia. Por conseguinte, a relacdo
dialogica passa a ser fundante no ato de educar do enfermeiro
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e constitui-se em fator de mudanca, permitindo ao docente
substituir as bases pedagogicas provenientes da educagao
tradicional e encaminhar o educando ao campo axiolégico que
permeia a enfermagem. Ali, o educando podera retificar ou
ratificar o seu agir.

lgualmente, a apari¢ao na pragmatica assistencial do
valor social permitiu desenvolver no educando a consciéncia
critica sobre o bindmio salde-doenca, favorecendo a
construgdo de sua cidadania. Sua consciéncia ingénua foi
despertada, permitindo-lhe reordenar a sua escala valorativa
a partir do valor social presente na enfermagem.

A possibilidade desta reordenacao s6 foi possivel a
partir da reflexdo por parte do discente sobre a vivéncia obtida
na pratica pedagdgico-assistencial. Inserido na pragmética da
enfermagem, ele pdde perceber-se enquanto sujeito e
contemplou o ‘outro’(aquele para quem se dirige o cuidado de
enfermagem), dotado também desta caracteristica. Assim,
nesta interagdo junto ao ‘outro’, o ‘eu’(excludente e opressor),
presente no educando, foi substituido por uma nova forma de
conviver, centrado na relagdo ‘eu-tu’. Esta perspectiva
relacional tem em si o cerne transformador, permitindo aqueles
que dela se valem a promocao de uma mudanca paradigmatica
no contexto em que se inserem.

Desta maneira, impactado pela experiéncia valorativa
do social, 0 educando passou a reconhecer a solidariedade
como instituinte da pratica da enfermagem. Assim, ele venceu
a apatia, a indiferenca e o egoismo e encaminhou-se para a
elaboragdo da sociedade ideal scheleriana. Nela, a pessoa/
sujeito passa a ser reconhecida como fim em si mesmo. Logo,
0s seus membros passam a crescer e a desenvolverem-se em
atitudes centradas na empatia, permitindo a construcdo de
uma nova forma de conviver entre as pessoas.

Assim, torna-se iniludivel o papel de moderador
desenvolvido pelo enfermeiro-docente diante do ato de educar.
Ele, de maneira lucida e reflexiva, encaminha o educando ao
campo axiolégico que funda a profissdo, possibilitando-lhe a
oportunidade de crescer e a desenvolver-se no Ser-enfermeiro.
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